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(Obrigatorio para nao psicologos e aconselhavel a psicologos que desejem fazer um ano de
preparacgao para a formagao em Psicanalise Winnicottiana)

Aula 1 - 24.09.2026 — A Relevéancia da Psicologia para a Psicanalise
* A Psicologia como campo de saber
» A Relacéo da Psicologia com a Filosofia, a Medicina e a Neurociéncia
¢« 0O Senso Comum e o Conhecimento Cientifico

As Ciéncias Naturais e as Ciéncias Sociais € Humanas

Da Convicgao acerca da Alma ao Estudo da Mente

A Psicologia Experimental

A Emergéncia da Psicologia Clinica
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Aula 2 - 08.10.2026 — A Psicologia do Desenvolvimento e a Psicanalise
- O Conceito de Desenvolvimento:
» Definicao
+ Desenvolvimento como processo ao longo do ciclo vital
* Natureza vs Ambiente
- As Dimensdes do Desenvolvimento:
* Desenvolvimento fisico
* Desenvolvimento cognitivo
* Desenvolvimento emocional
* Desenvolvimento social
- A Relevancia das Principais Teorias do Desenvolvimento para a Psicanalise
» Teoria Cognitiva — Jean Piaget
» Teoria Psicossocial — Erik Erikson
+ Teoria Historico-cultural — Lev Vigotsky
- Os Fatores em interagéo no Processo de Desenvolvimento:
» Fatores bioldgicos
» Fatores Relacionais (diade mae-bebé, familia nuclear, familia alargada, familia extensa, etc.)
» Contexto Social e Cultural
* Fatores de Protecéo e Fatores de Risco

Aula 3 —22.10.2026 — A Importancia da Psicopatologia no Campo Psicanalitico
- Conceito de Psicopatologia

» Definicdo
- Modelos explicativos

* Modelo Biomédico
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* Modelo Biopsicossocial
- Classificacao das Perturbagcbes Mentais

« DSM-5-TR

+ Classificagéo Internacional de Doenca — World Health Organization
- Grandes Grupos Nosologicos

* Perturbagdes de Ansiedade

* Perturbacées do Humor

* Perturbacbes Psicoticas

* Perturbacbes da Personalidade

* Perturbagcbées do Neurodesenvolvimento

Aula 4 — 05.11.2026 - As Neurociéncias e a Psicanalise
* O Objeto de Estudo das Neurociéncias
* Niveis de analise: cérebro, sistema nervoso, comportamento
+ Limites explicativos
+  Experimentacgédo, Clinica e Neuroimagem
+ O que cada Método mostra e o que ndo mostra

Aula 5 - 19.11.2026 — Os Elementos Fundamentais do Sistema Nervoso
* Neuronios, Sinapses, Neurotransmissores
+ Plasticidade neural
»  Corpo vivo vs Maquina Organica

Aula 6 — 03.12.2026 - Meméria, Aprendizagem, Repeti¢cao e Psicanalise
+  Memoria, Organizagéo, Processo e Teorias
* Aprendizagem
« Dialogo com a Repeticao: Repeticdo e “Funcionamento Psiquico”

Aula 7 —17.12.2026 — A Psicologia das Emogoes e a Psicanalise
+ Sistemas emocionais
* Amigdala, sistema limbico
»  Afeto: do cérebro a experiéncia

Aula 8 — 14.01.2027 - Desenvolvimento Cerebral e a sua Relevancia em Psicanalise
+  Neurodesenvolvimento
« Infancia e Plasticidade
*  Ambiente, Cérebro e Maturacéo Cerebral

Aula 9 — 28.01.2027 — O Behaviorismo e a Psicanalise
»  Aprendizagem, Condicionamento e Teoria da Aprendizagem
»  Contribuicbes das Neurociéncias para a Aprendizagem
+  Contribuicoes da Aprendizagem para as Neurociéncias

Aula 10 — 11.02.2027 — A Psicologia Cognitiva
»  Processamento da Informacéao
* Mente e Cérebro
+ Cognicao e Linguagem



Aula 11 — 25.02.2026 - A Psicologia Social
»  Experiéncia, self e Sentido do Eu
* Pessoa e Subjetividade

Aula 12 — 11.03.2027 - A Psicologia Fenomenolégica-Existencial
«  Edmund Husserls e 0 método fenomenoldgico
* Redugédo Fenomenoldgica e suspensao do juizo (epoché)
+ Ser Mundo
+ A existéncia como abertura
+ Aviragem de Martin Heidegger

Aula 13 — 08.04.2027 - Introdugao a Psicanalise
* Freud e as Ruturas Cientificas induzidas pela Psicanalise
* Inconsciente
+ Fantasia e Impulso
» Sexualidade e Conflito
* Relagao Psicanalitica e Psicanalise Relacional

Aula 14 — 22.04.2027 - Consciéncia, Atencao e Experiéncia em Psicanalise
» O que a Psicologia entende por Consciéncia
+ Atencao, Percegao, Memoria e Experiéncia
» Limites da Consciéncia
» Introducao implicita ao Inconsciente

Aula 15 — 06.05.2027 — O Sofrimento Psiquico
+ Sintoma
* Angustia
+ Trauma
* Resolugao (cura vs amadurecimento)

Aula 16 — 20.05.2027 - Corpo, Cérebro e Subjetividade em Psicanalise
* O corpo biolégico/corpo vivo
» O corpo na filosofia — Heidegger e Merleau-Ponty - Didlogos possiveis

Aula 17 — 03.06.2027 - A Clinica em Psicologia e em Psicanalise
* Intervencao
+ Escuta
+ Cuidado
» Interagao

Aula 18 — 17.06.2027 - Psicoterapia, Neurociéncias e Psicanalise
» Psicoterapias baseadas em evidéncia
+ Psicanalise e Ciéncia
+ Tensobes e Convergéncias

Aula 19 - 01.07.2027 - Etica e Responsabilidade
+ Etica Profissional em Psicologia
» Responsabilidade no Cuidado do outro



+ Limites da Intervencao Psicoldgica
* Risco do Poder Técnico e da Normatizacao
* O Respeito pela Singularidade da Experiéncia Humana

Aula 20 — 15.07.2027 - Da Psicologia a Psicanalise
+ O que a Psicandlise herda da Psicologia
+ O que a Psicandlise nao herda da Psicologia
» Preparagao para a Especializacdo em Psicanalise Winnicottiana



