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PROGRAMA DE FORMAGAO — 2° ANO (Antigo 1° Ano)
TEORIA DO AMADURECIMENTO E CLINICA WINNICOTTIANA (42 Edigdo 2026/27)

Curso Online
Quartas-Feiras — 19h as 22h

SEMINARIOS TEORICOS

Aula 1 —23.09.2026 - Fundamentos da Psicanalise Winnicottiana

O Paradigma Winnicottiano na Histéria da Psicanalise; O Processo de Amadurecimento:
caracteristicas gerais

Maria do Rosario Belo e Irene Borges Duarte

Aula 2 - 07.10.2026 - Estadios pré-primitivos e “primeira mamada teérica”
Solidao essencial; Experiéncia do nascimento; Primeira mamada tedrica
Helena Mourao e Rita Pereira Marques

Aula 3 — 21.10.2026 - As Tarefas da Dependéncia Absoluta
Integrag&o no tempo e Integragdo no espacgo
Helena Mourao e Rita Pereira Marques

Aula 4 — 04.11.2026 - As Tarefas da Dependéncia Absoluta
Personalizacdo / Alojamento da psique no corpo
Helena Mourao e Rita Pereira Marques

Aula 5 - 18.11.2026 - As Tarefas da Dependéncia Absoluta
Inicio das relagbes objetais
Helena Mourao e Catarina Rodrigues

Aula 6 — 02.12.2026 - As Tarefas da Dependéncia Absoluta
Identificagdo e Constituicdo do “si-mesmo” primario
Maria do Rosario Belo

Aula 7 —16.12.2026 - Dependéncia Relativa
Fendémenos Transicionais precursores do brincar; Espago Potencial
Joana Espirito Santo e Catarina Rodrigues

Aula 8 — 13.01.2027 - Dependéncia Relativa
O Uso do Objeto e o Estadio “Eu Sou”
Maria do Rosario Belo

Aula 9 - 27.01.2027 - Dependéncia Relativa
O Estadio do “Concern” e o papel do pai
Rita Pereira Marques e Duarte Gatinho



Aula 10 — 10.02.2027 - Rumo a Independéncia
Relagbes triangulares, pré-genitais e genitais
Joana Espirito Santo

Aula 11 — 24.02.2027 - Rumo a Independéncia
As Relagébes triangulares e o Papel do Pai
Rita Pereira Marques e Duarte Gatinho

Aula 12 — 10.03.2027 - Rumo a Independéncia
A Laténcia e a Adolescéncia
Helena Mourao e Duarte Gatinho

Aula 13 —24.03.2027 - As Tarefas da Idade Adulta, Envelhecimento e capacidade de
morrer
Maria do Rosario Belo

CLIiNICA WINNICOTIANA

Aula 14 — 07.04.2027 - Saude e Doenga a luz do processo de amadurecimento
Maria do Rosario Belo e Irene Borges Duarte

Aula 15 — 21.04.2027 - Disturbios Maturacionais
Maria do Rosario Belo

Aula 16 — 05.05.2027 - Psicoses e Patologia Borderline
Maria do Rosario Belo

Aula 17 —19.05.2027 - Depressao
Maria do Rosario Belo

Aula 18 — 02.06.2027 - Neuroses
Maria do Rosario Belo

Aula 19 —16.06.2027 - Tendéncia Antissocial e Psicopatia
Maria do Rosario Belo

Aula 20 -30.06.2027 — Paranoias
Maria do Rosario Belo



