
 

 

 

    

 

 

NORMAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO 

 

O Ano Zero do Curso de Especialização Winnicottiana tem por título “Psicanálise e 

Saúde: Temas Introdutórios” e é composto por 21 seminários teóricos. 

A realização do ano zero poderá eventualmente dar acesso ao Curso de 

Especialização Winnicottiana – Teoria do Amadurecimento & Clínica Winnicottiana 

sendo esta integração sujeita a avaliação de pedido dirigido à Direção Científica da 

Associação Winnicottiana Portuguesa – Centro de Investigação (CIWP). 

A frequência do ano zero é, contudo, pré-requisito para a frequência do 1 ano do 

Curso de Especialização Winnicottiana, no caso do candidato não ter formação 

psicanalítica; sendo fortemente recomendado mesmo para aqueles que a têm. 

 

Para obter o Certificado do ano é obrigatório:  

- 1) presença comprovada em 80% das aulas do curso inteiro   

- 2) A entrega de um trabalho entre 5 a 8 páginas. 

 

Os trabalhos devem ser escritos com letra Times New Roman, tamanho 12, 

justificado, espaço 1,5.  

Devem conter:  

• O título, a negrito e centrado  

• O nome do autor, alinhado á direita em itálico 

• Um resumo de 3 a 4 linhas, também em itálico 

• Citações e Referências Bibliográficas de acordo com as normas da A.P.A. 

(American Psychological Association) 

 

Associação Winnicottiana 

Portuguesa  

CIWP 
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Os trabalhos devem ter em consideração os seguintes aspetos: 

 

- Boa compreensão da matéria abordada no trabalho; 

- Rigor e clareza dos conceitos utilizados; 

 

- Manifestação de reflexão pessoal sobre os temas abordados; 

 

São trabalhos simples - pode ser escolhida uma aula ministrada sobre a qual se faz 

o trabalho, um tema ou um conceito. No entanto, a escrita deve ser rigorosa pois essa 

é a única medida que temos para aferir o rigor do pensamento. Simples, portanto, 

significa escolher um ou dois conceitos e mostrar bom entendimento desses 

conceitos. 

É valorizada a referência a comentadores, mas sobretudo a referência à obra do autor 

em causa. 

 

Estão previstas 2 fases para entrega dos trabalhos sendo que só os trabalhos 

entregues na 1ª fase terão comentário escrito pelo avaliador. Na segunda fase, há 

lugar apenas para a nota do trabalho.  

 

Datas limite de entrega:  

 

1ª fase: 31/07/2025 

2ª fase: 21/08/2025 

 

A avaliação dos trabalhos será feita por letras:  

A – Muito Bom 

B – Bom 

C – Suficiente 

D – Reprovado 

 

Os formandos com trabalhos Reprovados (D), poderão submeter nova versão, para 

a qual o avaliador do trabalho dará novo prazo de entrega 

direccao.cientifica@winnicott-portugal.com 
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ESTA FORMAÇÃO TEM A ACREDITAÇÃO DA ORDEM DOS PSICÓLOGOS 

PORTUGUESES (OPP) 


